blueseventy cup Motala 2022

Datum & Plats: Motala Sport- och Simhall, S6ndagen den 8e Maj 2022
Samling: Samling i Motala simhall.

Tranare: Niklas Larsson, Emelie Gidl6f, Anders Holmertz.
Kostnad: LASS fakturerar.

Utrustning: LASS kldder, tavlingsutrustning, gympaskor, vattenflaska.

Hanglas till omkladningsskap.

Mat: Lunch &r bokad via arrangéren. Ta med mellanmal som récker under dagen.
Ovrigt: Det kommer att simmas lagkapper som tas ut av trdnarna pa plats.
Tavlingstider: Pass 1 08-maj Pass 2 08-maj

insim 07.45-08.45 insim 13.45-14.45

start 09.00 start 15.00

Mer info — Kontakta trénarna!









